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Twojego dziecka '+




2aczynajgc szkote, dziecko wkracza
w nowy i bardzo wazny etap w swoim
2yciu. To rozpoczecie wielkiej przygody,
ktdra 2 jednej strony wigze sie ze
2dobywaniem nowych umiejetnosci,
a 2 drugiej oznacza stanie sie cztonkiem
grupy rowiesniczej, w ktdrej nawigzyje
sie nowe 2nagjomosci.

To takze okres nabywania wiekszej
samodzielnosci i odpowiedzialnosci
przez dziecko.




Dlatego powstata Akademia Bezpiecaneqo Puchatka,

ktdra uczy dzieci jak zadbac o beapieczenstwo w nowych
sytuacjach. Program organizowany jest od 12 lat.

IDEA PROGRAMU
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To ogolnopolski program, ktory jest:

skierowany jest do uczniow | klas szkoty podstawowey,
opracowany przez psychologow, metodykow i ekspertow
od efektywnego uczenia sie,

2atwierdzony przez Policje,

2akoviczony 0gdlnopolskim Testem Bezpieczeristwa.

Materiaty edukacyjne sq dostosowane do nauki w sz2kole i online.




Wy tez mozecie dotgcayé do programu.

Rodzice!

Porozmawiajcie ze swoim dzieckiem
0 niebezpiecznych sytuacjach

I prayqotujcie go na nie.

Aby byto Wam tatwiej oto kilka
wskazdwek i porad.
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PR2YGOTOWVIAC D2IECI DO S2KOLNEJ RZEC2YWISTOSC! WARTO IM POWIED2IEC:

Dbaj o bezpieczeiistwo . Nje nalezy biegaé Uwazaj, korzystajgc Nikt nie moze 2gdac
swoje | kolegow. po korytarzach. 2 ostrych przedmiotow.  od Ciebie pieniedzy.




DOBRZE, GDY DZIECKO MA PRZY SOBIE:

drugie $niadanie numer telefonu

" do Rodzica

lub Opiekuna

“drobne sumy pieniedzy”
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Bezpleczenstwo na drodze

Do 7. roku 2ycia dzieci musz2q poruszaé Po ukoviczeniu 7. roku 2ycia, dzieci stajg
sie po drodze 2 osobq dorostq lub sie petnoprawnymi uczestnikami ruchu
2 dzieckiem, ktdre ukovicayto 10 lat. drogowego.

1 Oméwcie 2 dzieckiem droge do szkoty, zwracajgc uwage na przejécia dla pieszych, c2y 2wezenia na chodnika.



POWIED2CIE D2IECKV, 2E:

-bedqgc piesaym nalezy korzystac
2 chodnika, a idac poboczem lub
Jezadnia trzymac sie lewej strony drogi

‘nalezy korzystaé 2 praejsé
dla pies2ych,

-aby byc widocznym na drodze nalezy zawsze
nosic odblaski bez wzgledu na pore dnia i miejsce.



- dziecko powinno
wysiadac 2 pojazdu
od strony chodnika

«dziecko podrozyje

w 2apietych pasach,
a < 150 ecm wzrostu
w foteliku
bezpieczenstwa

-dzieci majace

> 150em wazrostu
mogq siedzieé na
praednim siedzeniu
bez fotelika



Bezpieczenstwo na drodze

‘na praystanku *nie wolno -ostroznie
trzeba staé wybiegaé wsiadaé
spokojnie | nie na jezdnie, i wysiadac
podchodzi¢ do 22a autobusu 2 autobusu
krawed2i je2dni  lub tramwaju c2y tramwaju

lub torow




Na rowerze

-Rower powinien byc wyposazony
w odblaski, rowerzysta w kask
i ochraniacze, a na przqscm dla
pies2ych nalezg 2siasc 2 roweru
i przeprowadzic go przez jezdnie,
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Do 7. roku 2ycia dziecko powinno
przebywac caty czas pod opieka,

« Przekonajcie dziecko, aby stosowato
2asade, ograniczonego 2aufania.

. -Pokazcie dziecku w domu praedwmioty,
L ktore moga, byc mebezpleczne

L~ %"ﬁ’ "




Numery alarmowe Ll

UDZIELENIE PIERWS2EJT POMOCY POTRZEBUJACEMU qqg
JEST NAS2YM OBOWIAZKIEM. DLATEGO POWINNISMY
VC2YC DZIECI, JAK TO ROBIC: 997

-naucz2yé je numerow alarmowych
oraz
koraystania 2 telefonu,

HALO? Tu Piotr
-uczyc je Kowalski. Méj numer
udzielania

powmocy,

« wpajaé schemat
w2ywania pomocy.
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-Uswiadomcie, 2e nie - Przestrzegajcie przed umawianiem - Ustalcie wraz 2 dzieckiem,
kazda informacja  sie na spotkania 2 osobami 2e powinno zawsze pytac

znaleziona w Internecie  poznanymi w Internecie. rodzica o 2gode na podanie

Jest prawdziwa. swoich danych osobowych.




@ Bezpieczenstwo w Internecie

-Kontrolujcie c2as
praebywania
Waszeqo dziecka
w Internecie.

- Ustalcie, aby beza Waszef
2g9ody nie pobierato na
komputer 2adnych plikow.

?

D ;17 ?)
+Kiedy dziecko natrafi na obraliwe \{}="71 o N ®.Wpajajcie 2asady dobrego
bgdz niebezpiecane strony, £ 2achowania
wykazcie sie wyrozumiatoscig. w Internecie.




Bezpieczenstwo dzieci jest najwazniejsze.

Dbamy o nie wspolwse.

| IAKADE
’ BF-Z g:znseo

plvc"'A"‘

Organizator . Patronat Honorowy ‘ Partner

puCHATEK

Biuro Prewencji
oraz Biuro Ruchu Drogowego
Komendy Gtownej Policji




