SZKOLA PODSTAWOWA NR 4
im. Wojska Polskiego
ul. Sienkiewicza 9
63-700 KROTOSZYN
tel. 62 725-28-76
000693776

Jadlospis

29 wrzesnia 2025r. — 03 pazdziernika 2025r.

Poniedzialtek 29 wrzesnia 2025r.

Zapiekanka makaronowa z podsmazona kietbasa, brokutem, marchewka paryska i
sosem $mietanowo - serowym (pszenica- gluten). Naturalny sok.

Deser: Chrupki ring o smaku fromage (mleko).
Wtorek 30 wrzesnia 2025r.

Gotowany filet z kurczaka w sosie potrawkowym, ryz paraboliczny i marchewka z
groszkiem polana mastem (pszenica - gluten, masto, jajka). Kompot wieloowocowy.

Deser: 100 %0owocéw w formie sprasowanego batonu plus niespodzianka dla
chlopcow z okazji ich swigta.

Sroda o1 pazdziernika 2025r.

Krem pomidorowo - paprykowy z grzankami czosnkowymi (pszenica -gluten,
maslo). Woda niegazowana.

Deser: Ciastka kruche z cukrem - 2 szt. (pszenica - gluten, jajka).
Czwartek o2 pazdziernika 2025r.

Pieczone zeberka z kasza pertowa kuskus i surowka z czerwonej kapusty i jabtka
(kasza z pszenicy durum). Naturalny sok.

Pigtek o3 pazdziernika 2025r.

Ser twarogowy (gzika) z szczypiorkiem, ziemniakami i maslem (masto, ser
twarogowy). Woda niegazowana.

Deger: WICEDYR x;oa Y
A .. mgr Meria Quiczyrska
(podpis intendenta. kucharza arki)
Pogrubiona czcionka zostaly zaznaczone skladniki alergenne wystepujace w posilku. Lista alergenéw wystephjgeveh w positku zostala

wywieszona na tablicy informacyinej przy kuchni s=kolnej. Z przyczyn obiektywnych i niezaleznych jadiospis moze ulec zmianie w
zakresie podawanych dan.



